[bookmark: _GoBack]辅导记录表

辅导者的名字：
辅导对象的名字（可以化名）：


请在每次答题前查阅、勾选本《AI使用承诺书》：

正如约翰一书1章5至7节所说：
“神就是光，在他毫无黑暗。这是我们从主所听见、又报给你们的信息。我们若说是与神相交，却仍在黑暗里行，就是说谎话，不行真理了。我们若在光明中行，如同神在光明中，就彼此相交，他儿子耶稣的血也洗净我们一切的罪。”

我们鼓励学员善用工具，但我们更看重人在神面前真实、谦卑、认真学习的态度。学习不仅是获得答案，更包括独立思考、整理逻辑、形成观点，并用自己的语言清楚表达。盼望每位学员都能持守学术诚信，“行在光明中”，在真理中诚实学习。

为帮助学员在学习过程中操练诚实、自律与独立思考，祷告后，请确认您将如何使用/不使用AI来完成作业，并确认相应结/后果：

第一类：有限、合宜地使用（请在下面2选1，在【 】处打勾）
【 】完全不使用：我承诺完全独立完成本次作业，不使用AI。
【 】有限合宜使用：我承诺：
· 仅使用AI协助查询、检索与作业相关的资料（如参考书、期刊、文章等）；
· 在查阅相关资料后，以自己的理解、思考与语言完成作业；
· 若引用他人观点或内容，需注明参考文献出处并添加脚注（非AI）。

第二类：不合时宜地使用（请不要提交您的作业，若有疑问，请私信同工）
我打算使用AI对我的作业进行润色、修正、改写、总结或补充。
我打算让AI帮助我完成思考、组织、写作或内容生成。


填表说明：

1. 请按照表格中的答题指引给予回答；
2. 辅导可以为非正式辅导；
3. 辅导记录可以为多次辅导的总结。
4. 请知悉：如果辅导刚刚开始，表格靠近底部的一些关键要素相关的问题可能不涉及或涉及不多。


	为了让审核人员了解你的辅导对象，请参考PDI（个人信息清单）的问题，对辅导对象予以简介。
你的回答：


	爱
	介入/建立关系
建立起可促成生命改变的关系。
	回答指引：
1. 为了与辅导对象建立关系，你做了哪些事情？（请逐一列出要点）
你的回答：

2. 你是如何表达你对辅导对象的关心以及你想要帮助他/她的意愿的?
你的回答：


	
	激励/给予盼望
鼓励、激发、影响辅导对象，给予合乎圣经的盼望，培育和促成生命向着基督的样式改变。
	回答指引：（激励/给予盼望，应该是每次辅导会面时都应该向辅导对象传递的信息。）
1． 在辅导会面中，你采用了哪些方式给予了辅导对象盼望？
你的回答：

2． 辅导对象在生命中的哪些方面需要给予盼望？
你的回答：

3． 在给予盼望上面，哪些圣经真理对于辅导对象当下的情况特别有帮助（可列举相关经文加以说明）？
你的回答：


	了解
	调查/收集信息
以便了解被辅导者及其面对的问题。
	回答指引：
1. 你想要从辅导对象那里获得哪些有用信息？为什么？
你的回答：

2. 你都问了哪些问题？请简要列出。
你的回答：

3. 你的问题涉及他/她生活中的哪些领域？
你的回答：

4. 有没有一些很有针对性的细节问题，是你特别想问辅导对象的？如果有，请具体列出。
你的回答（选答）：


	
	解释/评估
对信息加以分析整理，进而帮助辅导对象对问题加以确认和解释。
	回答指引：
1. 辅导对象生命中呈现出来的表象问题有哪些？（“果子”或外显的问题）
你的回答：

2. 潜在的可能问题有哪些？（“根”或内心的问题）
你的回答：

3. 辅导对象表现出的（或潜在的）不合乎圣经的欲望、想法、行为有哪些？
你的回答：


	宣讲
	指导/教导
给出适切的指导以便解决问题。
	回答指引：
1. 有哪些圣经原则是辅导对象需要知道的？为什么？
你的回答：

2. 有哪些圣经经文适用于他/她当前的处境？请列出引用的经文，并简要加以解释说明。
你的回答：

3. 有哪些圣经经文或神学原则是你认为需要优先选用的？为什么？
你的回答：


	
	引导（鼓励委身）
鼓励辅导对象顺服神。
	回答指引：
1. 你是如何识别辅导对象与圣经相悖的思想、情绪或行为并加以解释的？
你的回答：

2. 你是如何回应、引导、鼓励辅导对象委身基督并顺服神、进而去做正确的事情的（可参考出埃及记：3:1-4:17神是如何一步步引导摩西从抵挡到顺服的例子）？
你的回答：


	实践
	应用/付诸行动
帮助辅导对象计划养成新习惯及活出新生命的样式。
	回答指引：
1. 你如何给出具有实践意义的建议，帮助辅导对象脱下旧人并穿上新人？
你的回答：

2. 为了帮助辅导对象心意更新并付诸实践，你给辅导对象留的家庭作业有哪些？
你的回答：

3. 你对辅导对象未来的预期是怎样的（即辅导对象在哪些方面需要改变以及如何改变）？
你的回答：


	
	融合（融入生活和教会）
持续训练教导，直到辅导对象生命改变并融入地方教会。
	回答指引：
1. 你如何帮助辅导对象委身于教导圣经的、神学扎根的地方教会？
你的回答：

2. 如果辅导对象尚未融入地方教会，你会如何持续对辅导对象进行门徒训练、进而使其融入地方教会继续成长并参与服侍？
你的回答：






